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Mannliche Migration

Auswirkungen von Migrationsstromen mit
unausgewogenen Geschlechterverhiltnissen

Die Auswirkungen von unausgewogenen Geschlechterverhéltnissen im Kontext von
Migrationsbewegungen sind ein oft unterschétztes Thema, wenn es um Integration und
gesellschaftliche Stabilitéit geht. Im Fall eines Uberhangs an jungen Minnern, ist es fiir
diese Gruppe schwierig bis unmoglich, eine Partnerin zu finden. Gerade ein solcher
Uberhang an unverheirateten jungen Minnern ist oftmals — unabhiingig von Religion
und Kultur — die grundlegende Ursache fiir gesellschaftliche Instabilitit. Durch die
minnlich dominierte Migration nach Deutschland und Osterreich ist es ebenfalls zu
einer beginnenden Verschiebung der Geschlechterverhéltnisse gekommen.

EINLEITUNG

Eine Partnerin bzw. einen Partner zu finden
ist grundsétzlich eine schwierige Angele-
genheit. Und auch wenn die Auswahl ver-
meintlich sehr groB ist, ist es oftmals nicht
einfach, den oder die Richtige zu finden.
Aus evolutionsbiologischer Sicht haben
Frauen und Ménner unterschiedliche Stra-
tegien zur Partnerfindung, die vor allem
aus ihrem unterschiedlichen Aufwand im
Zuge der Reproduktion resultieren (vgl.
Buss 1989). Die Herausforderung besteht
darin, einen gemeinsamen Nenner zwi-
schen den — evolutionédr entwickelten —
weiblichen und méannlichen Priferenzen
zu finden.

Die Partnerpriferenzen von Frauen und
Mainnern sind immer auch kontextabhén-
gig und hdngen von der Selbsteinschét-
zung, vom sozialen Status (Ausbildung,
Einkommen) und natiirlich davon ab, ob
ein Partner fiir eine Kurzzeit- oder Lang-
zeitbeziehung gewdhlt wird (vgl. Confer et
al. 2010). Was die Priferenzen fiir Lang-

zeitbeziehungen angeht, so zeigt sich kul-
turiibergreifend, dass Frauen Méannern mit
hoherem Status (Ausbildung, Einkommen)
den Vorzug geben. Da dies nicht immer
direkt erkennbar ist bzw. sich erst in der
Zukunft materialisiert, spiclen Merkmale,
die auf die Fihigkeit zur Erlangung von
Status hindeuten, wie Ambitionen, Intelli-
genz und ein etwas hoheres Alter als sie
selbst (vgl. Buss/Schmitt 2017, Hopcroft
2021), eine wichtige Rolle. Neuere Daten
zeigen eindrucksvoll, dass der soziale
Status eines Mannes und vor allem sein
Einkommen ein ganz wesentliches Krite-
rium ist, um von Frauen gewihlt zu
werden (vgl. Fieder/Huber 2007, Hopcroft
2015, Fieder/Huber 2022). Gerade dem
Einkommen scheint in Industriegesell-
schaften eine immer bedeutendere Rolle
bei der Partnerwahl zuzukommen (vgl.
Fieder/Huber eingereicht). Um eine dauer-
hafte Stabilitdt der Beziehung und Treue
zu gewihrleisten, werden Partner mit
dhnlichen Charaktereigenschaften und
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Interessen bevorzugt, dies gilt insbeson-
dere fiir die Bildung (vgl. Van Bavel 2012,
Huber/Fieder 2011), Religion (vgl. Fieder/
Huber 2016), aber auch die Korpergrof3e
(vgl. Stulp et al. 2017) und ein ,,idealer
Altersabstand* (vgl. Buss 1989) von einigen
wenigen Jahren. Aulerdem werden grofe,
starke, ,,attraktive’ Manner praferiert, da
diese im Laufe der Evolutionsgeschichte
eher Schutz und Wohlergehen ihrer Frau
und Kinder sicherstellen konnten (vgl.
Shackelford et al. 2005).

Bei der Partnerwahlstrategie von Min-
nern geht es aus evolutiondrer Perspektive
darum, eine Partnerin zu finden, die viele
Kinder bekommen kann (Fertilitdt), von
denen auch viele iiberleben (vgl. Sear/
Mace 2008). Hinweise auf die Fertilitt
ergeben sich primir durch ein junges
Aussehen (vgl. Pfliger et al. 2012), zu-
mal eine jlingere Frau noch viele Jahre
vor sich hat, in denen sie Kinder bekom-
men kann, sowie eine ,,allgemein physi-
sche Attraktivitit”, die viele verschiedene
physische Eigenschaften beinhalten kann
(vgl. Thornhill/Grammer 1999). Neben
der reinen physischen Attraktivitdt suchen
auch Manner — dhnlich wie Frauen — eine
intelligente Partnerin, die ihnen beziig-
lich Bildung und sonstigen Einstellungen
dhnlich ist. Aktuelle Studien zeigen, dass,
sobald eine gewisse Attraktivitdt erreicht
wird, auch flir Ménner diese Kriterien fiir
die Partnerwahl umso wichtiger werden
(vgl. Fieder/Huber 2022).

Die oftmals vorherrschende Priferenz
fiir Homogamie, d.h. die Wahl eines Part-
ners anhand von dhnlichen Merkmalen, ist
ein Trend, der sich langfristig auf den ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt auswirken
kann. So fithrt der Trend zur Bildungs-
homogamie, wie sie in westlichen Gesell-
schaften die Regel ist, zu geringerer sozia-
ler Mobilitdt innerhalb der Gesellschaft
(vgl. Fieder/Huber 2011, Huber/Fieder
2016, Van Bavel 2012). Eine solche Prife-

Abb. 1: Symbolbild

renz fiir ahnliche Partner konnte fiir eine
Reihe von Merkmalen (z.B. KorpergroB3e,
politische Einstellung, Bildung, ethnischer
und religioser Hintergrund) nachgewiesen
werden (vgl. Fieder/Huber 2016, Stulp et al.

Quelle: https://unsplash.com/images

Abb. 2: Symbolbild
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2017, Alford et al. 2011). Dies trdgt grund-
sdtzlich dazu bei, dass die Beziehungen
selbst stabiler werden, kann aber langfris-
tig dazu fiithren, dass sich soziale Milieus
voneinander entkoppeln und die soziale
Permeabilitit reduziert wird. Wahrend
also die Priferenz fiir gleiche Merkmale
bei einer Partnerin bzw. einem Partner
verstdndlich ist, so ist auf gesellschaftli-
cher Ebene das Heiratsverhalten zwischen
unterschiedlichen Gruppen gleichzeitig
ein Indikator, mit dem sich langfristige
soziale Mobilitdt sowie gesellschaftlicher
Zusammenhalt messen lassen (vgl. Fieder
et al. 2020, Schahbasi et al. 2022).

Wir sehen uns aber derzeit mit einer
ginzlich anders gelagerten Herausforde-
rung konfrontiert, die durch die ménnlich
dominierte Fluchtmigration seit dem Jahr
2015 eine neue Dimension bekommen hat:
Ein Uberschuss an Minnern, der sich auf
die Geschlechterverhiltnisse in den Ziel-
lindern auswirkt und dazu fihrt, dass es
einen Mangel an potentiellen Partnerinnen
gibt. Nachdem unausgewogene Ge-
schlechterverhiltnisse, konkret ein Uber-
hang an unverheirateten Madnnern (bzw.
Mainnern, die keine Partnerin haben), po-
tentielle Auswirkungen auf den sozialen
Frieden in Gesellschaften haben konnen

Quelle: Fieder/Schahbasi (eig. Darstellung, Datenbasis Genesis)
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Abb. 3: Entwicklung der Bevolkerung in
Deutschland (Alter 14-35, keine deutsche
Staatshiirgerschaft)

und ein Risiko fiir gesellschaftliche Desta-
bilisierung darstellen (vgl. Henrich et
al. 2012; Horney et al. 1995; Farrington/
West 1995; Sampson et al. 2006; Hudson/
Den Boer 2004; Edlund et al. 2007; Daly/
Wilson 1998; Sampson/Laub 1995; Fieder
et al. 2018), soll im Folgenden die Ent-
wicklung der Geschlechterverhiltnisse
in Deutschland und Osterreich niher be-
trachtet werden.

METHODEN

Wir haben die Volkszdhlungsdaten von 1998
bis 2021 verwendet, die von GENESIS
(vgl. Genesis-Online 2022) und von der
Statistik Austria (vgl. Statistik Austria
2022) kostenlos zur Verfiigung gestellt
wurden, um das Geschlechterverhiltnis
unter der ausldndischen Bevolkerung in
Deutschland und Osterreich sowie fiir die
deutsche und oOsterreichische Gesamtbe-
volkerung im Alter zwischen 14 und 35
Jahren zu analysieren. Gemill GENESIS
haben wir fiir die ausldndischen Nationali-
titen die folgenden Klassifizierungen ver-
wendet: Europa inkl. Nicht-EU-Lénder,
Afrika und Asien. Fiir Osterreich wurden
vergleichbare Daten analysiert, allerdings
auf einer stirker aggregierten Ebene. Die
Wahl dieser Alterskohorte erfolgte, da die
Partnersuche, Heirat und das Zusammen-
leben sowie der Beginn der Reproduktion
hauptséchlich im mittleren und spéteren
Teil dieser Alterskohorte stattfinden (vgl.
Skirbekk 2022). Die Zeitreihen wurden
nach Jahr und Kategorie aufgetragen.

ERGEBNISSE

Insgesamt hat die absolute Zahl der aus-
landischen Bevdlkerung in Deutschland
innerhalb der beobachteten Zeitreihe zuge-
nommen, mit einem besonders starken An-
stieg bei Auslidnderinnen und Ausldndern
asiatischer und afrikanischer Herkunft um
2015, fast einer Verdoppelung der absolu-
ten Zahlen, aber bei Personen afrikanischer
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Herkunft deutlich niedrigeren absoluten
Zahlen im Vergleich zu anderen Gruppen
(siche Abbildung 3, Seite 6).

Die meisten ausldndischen Personen
kommen aus Europa, deren Anzahl aber
vom Beginn bis zur Mitte der Zeitreihe
einen Riickgang zeigt und seit ca. 2011
wieder leicht ansteigt (siehe Abbildung 3,
Seite 6). Insgesamt hat die Bevolkerung
mit deutscher Staatsangehorigkeit seit 1998
ab-, jene mit ausldndischer Staatsangehd-
rigkeit zugenommen (siche Abbildung 4).

Das Geschlechterverhiltnis unter den aus-
landischen Staatsangehdrigen (ausgedriickt
als Anteil der Ménner) ist je nach Herkunfts-
region sehr unterschiedlich, mit einem be-
sonders hohen Minneranteil bei Personen
afrikanischer (bis zu 70 %), aber auch asiati-
scher Herkunft (siche Abbildung 5).

In abgeschwéchter Form gilt das auch
fiir die Bevolkerung aus anderen europdi-
schen Staaten. Interessanterweise war der
Minneranteil bei Personen afrikanischer,
asiatischer und europdischer Herkunft
zu Beginn der Zeitreihe vergleichsweise
hoch, ging dann zuriick und stieg ab etwa
2015 wieder an (siche Abbildung 5). Bei
Personen afrikanischer und asiatischer
Herkunft ist zu bedenken, dass dieser An-
stieg des Ménneranteils seit ca. 2015 bei
einer wesentlich hoheren absoluten Zahl
von Personen im Vergleich zu den Zeitrei-
hen vor 2015 (siehe Abbildung 3, Seite 6)
in absoluten Zahlen ebenfalls einen ent-
sprechenden Uberschuss an Ménnern be-
deutet.

Das unausgewogene Geschlechterver-
hiltnis unter der Bevolkerung ausléndi-
scher Herkunft hat auch das Gesamtge-
schlechterverhiltnis in der Altersgruppe
zwischen 14 und 35 Jahren in Deutschland
verdndert, mit einem Anstieg auf 52 %
Mainner in der Gesamtbevolkerung (deut-
sche und ausldndische Herkunft), aber
praktisch keiner Verdnderung des Ge-
schlechterverhiltnisses fiir die Bevdlke-

Quelle: Fieder/Schahbasi [eig. Darstellung, Datenbasis Genesis)
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Abb. 4: Entwicklung der Bevdlkerung in Deutsch-
land (Alter 14-35, deutsche und nicht-deutsche
Staatsangehorigkeit)

rung nur deutscher Herkunft (siche Abbil-
dung 6, Seite 8). In Summe bedeutet dies,
dass am Ende der Zeitreihe auf 100 Frauen
108 Méanner kommen. Auch hier ist es in-
teressant zu sehen, dass das Geschlechter-
verhiltnis unter den auslidndischen Staats-
angehorigen von Beginn der Zeitreihe an
abnimmt, aber um 2015 steil ansteigt.

Mit Ausnahme des riickldufigen An-
teils der Médnner an der deutschen und
Osterreichischen Bevolkerung ist die Ent-
wicklung des Anstiegs des Geschlech-
terverhéltnisses der Ménner seit ca. 2015
vergleichbar (vor 2002 fehlen die Daten),
aber auf einem anderen Niveau: Insgesamt
hat Deutschland im Vergleich zu Oster-
reich ein unausgewogeneres Geschlech-
terverhiltnis (siche Abbildung 7, Seite 8).
In Summe kommen in Osterreich auf 100
Frauen 105 Ménner.

Quelle: Fieder/Schahbasi [eig. Darstellung, Datenbasis Genesis)
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Quelle: Fieder/Schahbasi (eig. Darstellung, Datenbasis Genesis)
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Abb. 6: Manneranteil an der gesamten deutschen
Bevélkerung (Alter 14-35)

DISKUSSION

In Deutschland konnen wir seit 1998 das
Sinken des Minneranteils in den Alters-
kohorten in der Gesamtbevolkerung und
insbesondere unter den nicht-deutschen
Staatsangehdrigen im Alter von 14 bis 35
bis ca. 2015 beobachten. Ab 2015 steigt
der Ménneranteil bis ca. 2017 stark an, da-
nach sinkt der Méanneranteil wieder leicht.
In Osterreich kann (mdglicherweise weil
nur eine kiirzere Zeitreihe vorhanden ist)
eine starke Steigerung seit 2015 und auch
ein leichtes Abfallen des Manneranteils
seit 2017 beobachtet werden. Die stark
ménnlich dominierte Migrations- und

Quelle: Fieder/Schahbasi (eig. Darstellung, Datenbasis Genesis)
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Abb. 7: Entwicklung des Manneranteils an der
deutschen und dsterreichischen Gesamtbevalke-
rung (Alter 14-35)

Fluchtbewegung um 2015 und der hohe
Mainneranteil, besonders aus Afrika und
Asien, legen den Schluss nahe, dass die
Verschiebung des Geschlechteranteils hin
zu ,,mannlich“ auf die Flucht- und Migrati-
onsbewegungen von 2015 und die darauf-
folgenden Jahre zuriickzufiihren ist.

Warum der Méanneranteil in Deutsch-
land schon ab Beginn der Zeitreihe (1998)
vergleichsweise hoch war und dann aber
wieder gesunken ist, konnen wir nicht
beantworten: Es kann dies auf eine
verstirkte Abwanderung von Minnern
oder auf zunehmenden Familiennachzug
(vgl. BAMF 2017) zuriickzufiihren sein.
Der Minneranteil sinkt in Deutschland
und Osterreich seit 2017 wieder, aber deut-
lich langsamer, als dies zwischen 1998
und 2015 in Deutschland der Fall war. Am
Ende der Zeitreihe steigt der Ménneranteil
wieder, was auf die stirker wiedereinset-
zenden, mannlich dominierten Flucht- und
Migrationsbewegungen zuriickgefiihrt
werden kann. Warum der Méanneranteil
seit ca. 2017 wieder (langsam) sinkt, darii-
ber kdnnen wir ebenfalls nur spekulieren:
Weiter- und Abwanderung sowie Fami-
liennachzug konnten mdgliche Ursachen
sein.

In der gesamten deutschen Bevdlke-
rung belduft sich, wie bereits erwihnt,
der Ménneranteil auf 108 Ménner (zu 100
Frauen) und in Osterreich auf 105 Miin-
ner (zu 100 Frauen). Insgesamt zeigt sich
ein migrationsbedingter Trend zu einem
hoheren Minneranteil. Forschungser-
gebnisse zeigen, dass im Fall von unaus-
gewogenen Geschlechterverhiltnissen,
konkret im Fall eines Uberschusses von
Minnern, Gewalt und Kriminalitidt zuneh-
men (vgl. Henrich et al. 2012; Horney et
al. 1995; Farrington/West 1995; Sampson
et al. 2006; Hudson/Den Boer 2004;
Edlund et al. 2007; Daly/Wilson 1998;
Sampson/Laub 1995). Entsprechende
Auswirkungen konnten in China und In-
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dien dokumentiert werden (vgl. Edlund et
al. 2007; Hesketh/Xing 2006). In China
herrscht in der Alterskohorte von 15 bis 35
ein Geschlechterverhéltnis von 111 Mén-
nern zu 100 Frauen (vgl. Statistics Times
2021). Gleichzeitig zeigen Daten aus den
USA, dass Heirat die Wahrscheinlichkeit,
kriminell zu werden, stark reduziert (vgl.
Horney et al. 1995; Farrington/West 1995).
Ab einem Verhiltnis von 120 Minnern zu
100 Frauen gehen manche Forscher von
einem Beginn gesellschaftlicher Instabili-
tit aus (vgl. Hudson/Den Boer 2004). Es
spielen jedoch die Rahmenbedingungen
eine Rolle: so sich ein Uberhang junger
Mainner in einem urbanen Ballungsraum
konzentriert, hat dies natiirlich andere
Auswirkungen, als wenn die gleiche An-
zahl an — liberzidhligen Ménnern — {iber
weite ldndliche Radume verteilt ist. Auch
ist festzuhalten, dass langfristiger gesell-
schaftlicher Zusammenhalt durch grup-
peniibergreifende Heterogamie gesichert
wird, was hédufiger jenseits von Ballungs-
rdumen — in denen Gruppen meist unter
sich bleiben — stattfindet (vgl. Fieder et al.
2020; Schahbasi 2022).

In Hinblick auf die Moglichkeit, eine
Partnerin zu finden, ist in Bezug auf die
Wanderungsbewegungen von 2015 anzu-
merken, dass viele der Asylwerber sich
in Bezug auf das Humankapital (Bil-
dung) unterscheiden, wobei sich gezeigt
hat, dass im Falle legitimer Fluchtgriinde
ein hoheres Humankapital vorliegt (vgl.
Aksoy/Poutvaara 2021). Gerade in west-
lichen Gesellschaften ist Humankapital
eine ganz wesentliche Voraussetzung fiir
das Erreichen von sozialem Status (vgl.
Fieder/Huber 2022). Wir wissen aus zahl-
reichen Untersuchungen und auf Basis
evolutiondrer Theorien (vgl. Fieder/Huber
2007; Hopcroft 2015; dies. 2021), dass
Miénner mit geringem sozialen Status,
unabhéngig von ihrer Herkunft, Schwie-

rigkeiten haben, eine Partnerin zu finden.
Dies gilt natiirlich auch fiir die Gruppe
der irreguldren méinnlichen Migranten
mit niedrigem Humankapital, die — unab-
hdngig von einem unausgewogenen Ge-
schlechterverhiltnis — nur geringe Chan-
cen haben, sozialen Status zu erwerben.

Ein zweiter Punkt, der erschwerend
hinzukommt, ist, dass im gegenwértigen
Integrationsdiskurs eine Konzentration
negativer Zuschreibungen in Hinblick auf
Musliminnen und Muslime zu beobachten
ist und gleichzeitig eine Vielzahl von Mig-
ranten/Flichtlingen aus islamisch geprag-
ten Landern stammt. Es ist hierbei eine so-
genannte in-group/out-group-Dynamik im
Gange, bei der eine definierte out-group
(Flichtlinge/Muslime) einer definierten
in-group (einheimische Wohnbevdlke-
rung) gegeniibergestellt wird. Diese iden-
titdtspolitische Debatte, bei der eine Viel-
zahl von Integrationsherausforderungen
primdr unter einem religidosen Vorzeichen
gesehen wird, stellt in Zusammenhang mit
der Imbalance der Geschlechter eine kon-
flikttrachtige Kombination dar: ein Mén-
neriiberhang in einer gesellschaftlichen
out-group. De facto ist es gerade der Uber-
schuss an Méinnern, der zu einer Vielzahl
von Integrationshemmnissen fiihrt, die
dann oftmals Kultur und Religion zuge-
schrieben werden. Solche in-group/out-
group-Prozesse sind durchaus geféhrliche
Dynamiken, die gerade in Kombination
mit einem Uberhang an jungen Minnern
in wirtschaftlich angespannten Zeiten ein
konflikttrachtiges Eigenleben annehmen
konnen. Im gegenwirtigen Integrations-
diskurs wird unserer Meinung nach die
Debatte iiber die kulturelle und religiose
Pragung der Menschen bei weitem {iber-
betont, wihrend das eigentliche Problem,
der hohe Méanneranteil — der unabhingig
von Religion und Kultur destabilisierend
wirkt — kaum thematisiert wird.
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