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So gelingt Ihr beruflicher Wiedereinsteig! 

Vier Tipps für Zivildiener 
Der Wiedereinstieg nach einer durch den Zivildienst bedingten Berufsunterbrechung will 
gut vorbereitet sein, denn die Rahmenbedingungen und das Umfeld am Arbeitsmarkt ver-
ändern sich ständig. Das Arbeitsmarktservice ist die richtige Adresse für Informationen 
rund um diesen beruflichen Wiedereinstieg. 

Verschaffen Sie sich einen Überblick 

Nutzen Sie die Online-Angebote des AMS und informie-
ren Sie sich rechtzeitig vor Ende Ihres Zivildienstes auf 
unseren Seiten für Arbeitsuchende unter www.ams.at/sfa. 
Hier finden Sie wichtige Informationen zum Thema 
Arbeitsuche. 

Im Karrierekompass unter www.ams.at/karrierekompass 
finden Sie interessante Informationen über Berufe, 
Jobchancen, Arbeitsmarkttrends sowie über Aus- und 
Weiterbildungen. In über 300 Karrierevideos können Sie 
sich ein Bild von der beruflichen Wirklichkeit machen 

Finden Sie rasch Ihren neuen Job 

Mit dem eJob-Room für BewerberInnen, der größten 
Jobplattform Österreichs, kommen Sie schneller zum 
neuen Job. Steigen Sie ein unter www.ams.at/ejobroom 
und suchen Sie nach offenen Stellen in Österreich und 
Europa. Sie können sofort und einfach mit den personal-
suchenden Unternehmen Kontakt aufnehmen. Wenn Sie 
Ihre persönliche Bewerbung online stellen, können Sie 
von personalsuchenden Unternehmen gefunden werden. 

Mit dem AMS-Jobroboter unter www.ams.at/jobroboter 
können Sie über die Stellenangebote der AMS-
Datenbank hinaus nach Jobs auf Internetseiten österrei-
chischer Unternehmen suchen. Weitere Jobbörsen finden 
Sie auf www.ams.at/sfa im Menü Nützliche Links. 

Verlieren Sie keine Zeit 

Mit dem Service zur Arbeitslosmeldung im Internet 
unter www.ams.at/anmelden können Sie uns Ihre Daten 
zur Stellensuche bereits vor Ihrem ersten Gesprächs-
termin online bekanntgeben. Dadurch verbessern Sie 
Ihre Chancen, rasch wieder eine geeignete Beschäfti-
gung zu finden.  

 

Noch rascher geht es mit dem eAMS-Konto: Das 
eAMS-Konto ist Ihr persönlicher Zugang zum AMS via 
Internet. Damit können Sie uns Ihre Arbeitslosmeldung 
und den Antrag auf Arbeitslosengeld online übermitteln. 

Mit einem eAMS-Konto stehen Sie in laufendem 
Austausch mit Ihrem Berater/Ihrer Beraterin und 
ersparen sich Wege in die Geschäftsstelle. Alle persönli-
chen Daten stehen Ihnen online jederzeit zur Verfügung. 
Detaillierte Informationen finden Sie auf unserer 
Homepage unter www.ams.at. 

Wenn Sie bereits FinanzOnline nutzen, können Sie sich 
über diese Internetanwendung unkompliziert für ein 
eAMS-Konto registrieren. Haben Sie keinen Zugang zu 
FinanzOnline, fordern Sie ihre Zugangsdaten einfach 
telefonisch oder per E-Mail an.  

Klären Sie Ihre Situation 

Wenn Sie Unterstützung zur Klärung Ihrer Situation 
benötigen, stehen Ihnen unsere BeraterInnen gerne zur 
Verfügung. In einem persönlichen Gespräch bespre-
chen wir gemeinsam Ihre beruflichen Vorstellungen und 
Perspektiven. 

Nehmen Sie deshalb rechtzeitig während Ihres Zivil-
dienstes Kontakt mit der für Sie zuständigen regionalen 
AMS-Geschäftsstelle auf. Idealerweise liegt der 
Zeitpunkt drei Monate vor Ihrem beruflichen Wiederein-
stieg. 

Weitere Informationen sowie die Adressen der für Sie 
zuständigen AMS-Geschäftsstelle finden Sie unter 
www.ams.at. 


